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ANEXO 2

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC.

@ Ruah Woods Institute SEXTO GRADO – UNIDAD TDC 4 

PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Experiencia Originaria — Discuta un evento especial que cada miembro de la familia haya 
experimentado y tenga un recuerdo vívido. Reparta tarjetas de notas/papel y haga que cada persona 
escriba sus propios recuerdos especiales del evento. Primero, comparta la realidad objetiva del 
evento. Luego, comparta la experiencia personal de cada uno. Ejemplo: Realidad objetiva — La boda 
de Tom y Kate. Experiencia personal — Lloré durante la misa de la boda; Comí demasiado pastel en 
la recepción. Discuta la conexión de cómo Adán tuvo una experiencia de soledad con Dios y cómo 
cada uno de nosotros tiene su propia experiencia de soledad con Dios.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Padre Celestial, calma nuestros corazones para que podamos saber que Tú eres Dios. Ayúdanos a 
ser fi eles en pasar tiempo contigo diariamente. Ayúdanos a ser fuertes y de buen ánimo y no temer, 
ya que Tú estás con nosotros y nunca nos abandonarás.

Amén.

¡Beata Chiara Badano, ruega por nosotros!

@ Ruah Woods Institute SIXTH GRADE – TOB UNIT 5 

THEME: ORIGINAL UNITY

SOW THE SEED

Dear Parents,

In this Theology of the Body (TOB) unit, your child will dive deeply into the theme Original Unity. We 
will explore the second of the original experiences, “original unity.” In Adam’s encounter with Eve, he 
realizes that he does not contain in himself alone all of what it means to be human. In other words, 
to have a “complete” picture of humanity, you need both male and female. Adam and Eve are called 
to make a gift-of-self to establish a communion of persons in the image of the Holy Trinity — Father, 
Son and Holy Spirit.

Your child will continue to study the second creation story in Gen 2:18-25 when, for the fi rst time in 
the creation account, God calls something “not good.” God is speaking about a key part of what it 
means to be human: we are not meant to be alone. In the creation of Eve, Adam now has one who is 
like himself that shares the same human nature (unity), and yet she is distinct from him (di� erence).

As the unit unfolds, the class will participate in an activity that demonstrates that the di� erence 
between man and woman, as well as the uniqueness of each person, is good. Both Adam and Eve 
gain a better understanding of themselves when faced with the di� erences of the other. Both see 
what qualities they have, what the other has, and how the two can complement each other and work 
together.

GERMINATE THE SEED

FAMILY DISCUSSION QUESTION:

Many times, there is negative competition between boys and girls. Originally (in the garden of Eden), 
there was no competition, but rather, harmony. In what areas of school or play do you experience 
negative competition and how could you work towards harmony?

PARENT / GUARDIAN CONNECTION
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Want to learn more? Visit RuahWoodsInstitute.org/parents to view a TOB parent presentation.

@ Ruah Woods Institute SIXTH GRADE – TOB UNIT 5 

GROW THE SEED

FAMILY ACTIVITY:

Biblical Characters — Work together by reading the following Scripture passages and list the special 
qualities and characteristics that each Biblical character demonstrates. Discuss the similarities and 
di� erences of male and female traits. Joseph—Mt. 2:13-14; Stephen— Acts 7:58-60; Mary— Lk 1:26-
38; Elizabeth— Lk 1:39-45.

FAMILY PRAYER:

Holy Family Prayer — JESUS, Son of God and Son of Mary, bless our family. Graciously inspire in us 
the unity, peace, and mutual love that you found in your own family in the little town of Nazareth. 
MARY, Mother of Jesus and Our Mother, nourish our family with your faith and your love. Keep us 
close to your Son, Jesus, in all our sorrows and joys. JOSEPH, Foster-father to Jesus, guardian and 
spouse of Mary, keep our family safe from harm. Help us in all times of discouragement or anxiety.

Amen.

Sts. Vincent and Louisa, pray for us!

@ Ruah Woods Institute SEXTO GRADO – UNIDAD TDC 5 

TEMA: UNIDAD ORIGINARIA

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta unidad de Teología del cuerpo (TDC), su hijo profundizará en el tema de la Unidad Originaria. 
Exploraremos la segunda de las experiencias originarias, la «unidad originaria». En el encuentro de 
Adán con Eva, él se da cuenta de que no contiene en sí mismo todo lo que signifi ca ser humano. En 
otras palabras, para tener una imagen «completa» de la humanidad, se necesitan tanto al hombre 
como a la mujer. Adán y Eva están llamados a hacer un don de sí mismos para establecer una 
comunión de personas a imagen de la Santísima Trinidad — Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Su hijo continuará estudiando el segundo relato de la creación en Génesis 2:18-25, cuando, por 
primera vez en el relato de la creación, Dios llama a algo «no bueno». Dios está hablando sobre una 
parte clave de lo que signifi ca ser humano: no estamos hechos para estar solos. Con la creación de 
Eva, Adán ahora tiene a alguien que es como él y que comparte la misma naturaleza humana (unidad) 
y sin embargo, ella es distinta de él (diferencia).

A medida que avanza la unidad, la clase participará en una actividad que demuestra que la diferencia 
entre el hombre y la mujer, así como ser único de cada persona, es bueno. Tanto Adán como Eva 
obtienen una mejor comprensión de sí mismos al enfrentarse a las diferencias del otro. Ambos ven 
qué cualidades tienen, qué tiene el otro, y cómo los dos pueden complementarse y trabajar juntos.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTA PARA DISCUSIÓN EN FAMILIA:

Muchas veces hay competencia negativa entre niños y niñas. Originalmente (en el jardín del Edén), no 
había competencia, sino armonía. ¿En qué áreas de la escuela o el juego experimentas competencia 
negativa y cómo podrías trabajar hacia la armonía?
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