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Want to learn more? Visit RuahWoodsInstitute.org/parents to view a TOB parent presentation.

@ Ruah Woods Institute SIXTH GRADE – TOB UNIT 2 

GROW THE SEED

FAMILY ACTIVITY:

The Beauty and Order of Creation — As a family, (using markers, colored pencils or paint and 
notecards, paper, or poster board) create the seven images of creation: 1) Day and Night; 2) Water 
and Heavens; 3) Land and Sea; 4) Sun and Moon; 5) Birds and Fish; 6) Cattle, Beasts, and Man; and 
7) Day of Rest. Mix them up in random order, and line them up in front. Read aloud Genesis 1:1 – 2:3. 
Once you recognize the image of creation that is being read, place it in order until all the pieces are 
in the proper order. Test family members to see if they can memorize each day of creation in order.

FAMILY PRAYER:

Dear Jesus, help me to spread Your fragrance everywhere I go. Flood my soul with Your spirit and life.

Penetrate and possess my whole being so utterly, that my life may only be a radiance of Yours.

Shine through me so that every soul I come in contact with may feel Your presence in my soul. Let 
them look and see no longer me, but only Jesus!

Amen.

St. José Sánchez, pray for us!

@ Ruah Woods Institute SEXTO GRADO – UNIDAD TDC 2 

TEMA: LA IMAGEN DE DIOS

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En la próxima unidad, su hijo profundizará en el tema de la Teología del cuerpo (TDC) titulado 
La Imagen de Dios. La persona humana, creada hombre y mujer, es la más parecida a Dios entre 
toda la creación material. Ser una persona humana signifi ca ser un tipo de ser que tiene la capacidad 
de pensar, elegir libremente y estar en una relación especial con Dios mismo. La persona humana es 
capaz de comprender el signifi cado del  don de la creación y ser un «socio» con Dios a manera de 
alianza. (TDC 6:2). Debido a esto, los humanos tienen dominio sobre la creación y la responsabilidad 
de cuidarla y protegerla.

En las próximas lecciones, su hijo continuará leyendo y refl exionando sobre el signifi cado del relato 
de la creación. En Génesis 1:20 - 2:3, vemos la grandeza de toda la creación, así como el lugar especial 
de la persona humana. Ser hecho a imagen de Dios signifi ca que el ser humano tiene una dignidad 
fundamental que nunca puede ser quitada. Dios está presente con nosotros, en nosotros y por 
nosotros, las 24 horas del día, manteniéndonos en existencia.

A medida que avanzan las lecciones, la clase participará en actividades que les ayudarán a reconocer 
la absoluta singularidad de cada persona humana. Cada uno de nosotros, con nuestras fortalezas y 
debilidades, nuestros dones y discapacidades, revela al mundo al Dios Trino de amor. Desde nuestras 
cabezas hasta nuestros pies, y en nuestro conjunto único de huellas digitales, cada uno de nosotros 
es un hijo o hija de Dios único e irrepetible.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTA PARA DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿En qué formas somos más parecidos a Dios que los animales? *(Nota para los padres: Discuta con 
sus hijos la capacidad de pensar, elegir libremente y adorar).
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¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC.

@ Ruah Woods Institute SEXTO GRADO – UNIDAD TDC 2 

PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

La Belleza y el Orden de la Creación — Como familia, (usando marcadores, lápices de colores o 
pintura, y tarjetas, papel o cartulina) creen las siete imágenes de la creación: 1) Día y Noche; 2) Agua 
y Cielos; 3) Tierra y Mar; 4) Sol y Luna; 5) Aves y Peces; 6) Ganado, Bestias y Hombre; y 7) Día de 
Descanso. Mézclenlas en un orden aleatorio y colóquenlas en frente. Lean en voz alta Génesis 1:1 - 2:3. 
Una vez que reconozcan la imagen de la creación que se está leyendo, colóquenla en orden hasta 
que todas las piezas estén en el orden correcto. Pongan a prueba a los miembros de la familia para 
ver si pueden memorizar cada día de la creación en orden.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Querido Jesús, ayúdame a esparcir Tu fragancia a donde quiera que vaya. Inunda mi alma con Tu 
espíritu y vida. Penetra y posee todo mi ser de tal manera que mi vida pueda ser solo un refl ejo de la 
Tuya. Brilla a través de mí para que cada alma con la que entre en contacto pueda sentir Tu presencia 
en mi alma. Que miren y ya no me vean a mí, ¡sino solo a ti Jesús!

Amén.

¡Santa José Sánchez, ruega por nosotros!

@ Ruah Woods Institute SIXTH GRADE – TOB UNIT 3 

THEME: THE BODY REVEALS MAN

SOW THE SEED

Dear Parents,

In the coming unit, your child will dive deeply into the Theology of the Body (TOB) theme The Body 
Reveals Man. The human person has a visible and material body, and an invisible immaterial soul. The 
visible body and the invisible soul are always deeply unifi ed and work simultaneously all the time. The 
body is full of meaning, and is a witness to our being as gift, a sign of Divine love and communion in 
the world (TOB 19:4). We are meant to relate to God and others with our whole selves, as integrated 
embodied souls.

In the next few lessons, your child will read the second creation account found in Genesis 2:15-23. 
Pope St. John Paul II notes that by walking and living among the other creatures of this world, Adam 
realizes he is di� erent and needs a helper that is fi t for him. Adam and Eve fi rst realize their special 
place in creation through their bodies, and by seeing the special meaning of the body, they are able 
to understand themselves and the rest of creation more clearly.

As the lessons unfold, the class will participate in activities that will give them the opportunity to refl ect 
upon the body as God’s way of revealing the mystery of the person. A person’s facial expressions and 
their bodily actions reveal what is going on in their mind and heart.

GERMINATE THE SEED

FAMILY DISCUSSION QUESTION:

In what ways does the body reveal a person’s soul? *(Note to parents: How do our actions refl ect our 
innermost thoughts and feelings? “For out of the abundance of the heart, the mouth speaks” Luke 
6:45).

PARENT / GUARDIAN CONNECTION
LEVEL I - JR. HIGH: TOB UNIT 3


