COMUNICACION A LOS PADRES

Estimados Padres,

Su hijo o hija aprenderad la Teologia del Cuerpo (TdC) este afo. Estas lecciones suplementarias
se ensefardn conjunto al curriculo de religion. La TdC es una explicacion de lo que significa ser
humano. Juntos descubriremos los fundamentos de nuestra identidad auténtica como personas
humanas creadas a imagen y semejanza de Dios, hombre y mujer.

cPor qué estamos aqui? cQué significa amar? cComo encontramos la verdadera felicidad?

A través de la oracion, las historias, las preguntas que provocan pensamientos vy las actividades,
comenzaremos a explorar las maravillosas respuestas a las preguntas de la vida a través de la lente
del disefo, plan y propdsito de Dios.

QUE ES LA TDC...

La TdC es una explicacion integra de la persona humana desarrollada por el Papa San Juan Pablo I,
publicada bajo el titulo Hombre y Mujer los cred: Catequesis sobre el amor humano. Estas reflexiones,
basadas en las Escrituras, revelan el disefo original de Dios para la persona humana y proporcionan
una antropologia cristiana necesaria para nuestros tiempos. La TdC transmite el valor inestimable y
la dignidad de la persona humana y el camino hacia la felicidad, que implica una entrega de si mismo,
la comunion con las demdas personas vy la comunion con la Santisima Trinidad.

e Un programa de formacion en la castidad ¢ Solamente para personas casadas
e Muchas reglas * Solamente enfocado en la sexualidad humana
* Un programa de educacion sexual * Solamente para los jovenes
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Manténgase al dia con las lecciones de la TdC que su hijo estd aprendiendo en el salén de clases

de religién. Busque la @(hoja) en la parte inferior de las paginas de trabajo de su hijo para ver un
resumen de su leccidn actual de la TdC con la etiqueta "MORUSAS DE LA TdC.”

cQuieres aprender mas? Visita RuahWoodslInstitute.org/Parents para ver una presentaciéon sobre
la TdC para los padres.
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éQUE TEMAS DE LA TEORIA DEL CUERPO (TDC) VAN A APRENDER MIS HIJOS ESTE
ANO?

Sus hijos estan a punto de iniciar un hermoso viaje para descubrir quienes son como personas
humanas creadas a laimagen y semejanza de Dios, como hombre o mujer con un plan y un propdsito
gue cumplir. El curriculo de Ruah Woods Institute K-5 usa cuentos infantiles clasicos para tratar sobre
doce temas de la teologia del cuerpo, todos ellos apropiados para su edad, tal y como aparecen en
los estandares de la antropologia cristiana.

éPor qué cuentos infantiles clasicos?

Los cuentos infantiles clasicos ofrecen una experiencia Unica y memorable. El doctor Andrew
Sodergren, director del instituto de servicios psicolégicos de Ruah Woods afirma que utilizar cuentos
como herramienta educativa es un método excepcional para ensefiar TDC a los nifios. La ensefanza
a través de los cuentos activa ambos lados del cerebro. Ademas, este método estd modelado segun
la aproximacion del santo padre Juan Pablo II. El santo padre Juan Pablo I, el segundo Papa con mas
tiempo en su pontificado, y ahora un honorado santo, a menudo decia, “La fe debe de convertirse en
cultura”. E incluso llegd a decir que, “Una fe gue no se hace cultura es una fe no plenamente acogida,
no totalmente pensada, no fielmente vivida”.

El mayor de los maestros que jamas haya vivido, Jesus Cristo, usd parabolas y cuentos hebreos para
ensefar complejas verdades universales acerca de la mas importante de todas las creaciones divinas:
la de la persona humana. Jesus no uso las palabras de los eruditos, sino que se expresd en un lenguaje
sencillo y habld de temas cotidianos para gque su audiencia pudiera sentirse participe y tomar sus propias
conclusiones. Jesus ensefod a traveés del uso de imagenes mentales facilmente reconocibles tales como
pajaros, semillas, agricultores, lamparas, reyes y reinas.

Vamos a usar este método contrastado de enseflanza para ensefar seis temas de TDC a sus hijos de
guinto grado este afo:

1. Lacreacion esunregalo - Sus hijos comparardn y contrastaran mitos antiguos de la creacion
con la escritura sagrada y la bondad de Dios en su labor creadora (cf. TDC 13:2-4, CCC 287-301).

2. Ladesnudez original - Sus hijos explicaran en que grado la desnudez original se refiere a ver
el mundo y alos demas como los ve Dios; como un regalo. Y como desde esa lente ve a cada
persona humana como igual en su valor (TDC 13, 14:2; CCC 337, 339, 377, 2531).

3. El Don de si mismo - Sus hijos serdn capaces de explicar que ser un don de si mismo lleva a
la felicidad verdadera porque Dios nos cred para ser un “regalo” Sus hijos seran capaces de
nombrar las caracteristicas esenciales de una buena amistad y reconoceran a Jesus como el
modelo de la amistad auténtica (TDC 22:4; CCC 357; Gaudium et Spes 24:3).

4. El hombre histérico/Caida y redencién - Sus hijos reconocerdn que Jesls muestra el amor
de un Padre (TDC 23:4, 67:5; CCC 606-607,1823).

5. Lapurezadel corazén/Virtud - Sus hijos articularan como las virtudes de un cardenal ayudan
a abrir la puerta al cielo y apuntaran formas de practicar estas virtudes. Sus hijos identificaran
la pureza como la habilidad de tratar al cuerpo humano (al nuestro y al de otros) con santidad
y reverencia como “la vida segun el espiritu” (cf Eph 6:13-17). (cf. TDC 51:5-6; CCC 736, 1824,
1830, 183-1841, 2514-2519).

6. El hombre “escatoldégico”/La resurreccion - Sus hijos debatirdn sobre como durante la
resurreccion podremos ver como Dios ve y nuestros cuerpos revelardn perfectamente su
amor (T 681, 69:6; CCC 997,1003, 1011, 1023, 1026, 1028).

viik.  REVEALED: THEOLOGY of the BODY



